| acqua e sapone; lasciar Sfregare i palmi delle mani l'uno contro ['altro. Sfregare il palmo della m:
ante il lavaggio delle il dorso della mano sinistr
ettare le mani con un increciando le dita.
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» mani ['uno contro ['altro Insaponare il dorso delle dita agganciando Ruotare il palmo della mai
le mani. al pollice destro e vicever
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i con movimenti circolan Sciacquarsi le mani con molta acqua. Chiudere il rubinetto wtiliz
oni sul palmo dell altra Asciugarle accuratamente con della carta usa Adesso le Sue mani sono |
e gefta. Le mani pulite con del disinfettante si

asciugano da sole.




