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"Hikikomori" est unu tèrmini giaponesu ca bolit nai literalmenti "abarrai a 

parti" e benit imperau in fueddus po si riferiri a chini detzidit de s’arretirai de 

sa vida sotziali po longus perìodus (de calincunu mesi fintzas a calincunu annu), 

acorrendusì in sa pròpria domu, chentza tenni nisciunu tipu de cuntatu diretu 

cun su mundu de foras, calincuna borta nimancu cun is pròprius genitoris. 

Est unu fenòmenu ca pertocat prus che totu is giòvunus de is 14 a is 30 annus, 

printzipalmenti mascus (intra su 70% e su 90%), ma su nùmeru de is piciocas 

podit essi suta stimau de is sondàgius fatus fintzas a oi. 

Disponìbilis a su prèstitu in  Biblioteca eis agatai calincunu de is librus ca 

tratant custu argumentu, divènniu, a dolu mannu, de  grandu atualidadi... 


